Den Jedélny listok - DETI Hmotnosti|Alergény
Pondelok|Ranajky |Sunka, chlieb, petivo, maslo, zeleninova obloha, &aj so sirupom, bikava soz0140  1,3,6,7
30.03.20 |Desiata |Pinena susienka 11,3,7,8
Obed |Polievka hrachova s oprazenym chlebom 0,221 1
1. Brav€ové platky na kalerabe, ryZza 64/170 1,7,9
2. Morcéacie soté / Sampifiény, kapia, le€o, smotana /, opekané zemiaky 60/110 1,7
3. Zeleninovy rezen, zemiakovy Salat /sladko — kysly / 140/180 1,3,7,9
Olovran{ovocie 1
Vecera [1. Spenatové haluky so syrovou omackou 3801,3,7
2. Brav€ova pecienka po goralsky/ kysla kapusta, huby /, zemiaky 64/170 1,3,7
3. Hovadzia zbojnicka rolada /salama, slanina /, ryZa, slivkovy kompét 731701120 |1
Vecdera 2salamovy obloZeny rozok 11,7
Utorok |Ranajky|Jogurt s cerealiami, peivo, maslo, zel. obloha, &aj, biela kava 111/1/40 1,3,6,7,10
31.03.20 |Desiata |Ovocie 1
Obed |Polievka mrkvova s mrvenickou 0,221 1,3,7,9
1. Brav€ovy prirodny rezen, tarhora, uhorkovy Salat 64/140/80 1,3
2. Moréacie na €esky spbsob / Sampiniony, slanina, kuracia pecen /, ryza 60/170 1
3. Vlo¢kova kasa s ovocim 340]1,7
Olovran§Coko piskoty 1]1,3,7,8
Vedera [1. Vyprazana treska, zemiakova kasa, kompot broskyfovy 4170120 [1,3,4,7
2. Hovadzie na kapii, ryza 62/170 1,3,7
3. Farfalle / cestovina / so zeleninou a syrom 2501,3,7,9
Vecera 4ponut 1]1,3.7
Streda |Ranajky |Duo pletenka, med, chlieb, maslo, zeleninova obloha, &aj, kakao 2i130ni1s - 1,3,4,5,6,7
01.04.20 |Desiata |ovocie 1
Obed |Polievka histkova so zemiakmi 0,221 1,9
1. Kuracie prsia DIANA /Sunka, syr, broskyia / , ryza 60/150 1,7
2. Bravéové medailonky v brokolicovom kréme, opekané zemiaky 64/30/110 1,7
3. Zemiakové krokety, dusena zelenina s kukuricou 110/140 1,3,7,9
Olovran§Buchta 11.3.7.8
Veéera [1. Rezance s tvarohom / sladké / 3001,3,7
2. Holandsky mlety rezen, zemiakova kaSa, kompot hruSkovy 120/170/120 |1,3,7
3. Hovadzie stroganov, ryza 62/170 1,7
Vecera 2Bebe keks 1]1,3,7
Stvrtok Ranajky [Sucha salama, chlieb, pegivo, maslo, zeleninova obloha &aj so sirupom, frapko 4030121140 [1,3,7
02.04.20 |Desiata |ovocie 1
Obed |Polievka kalerabova mlieéna 0,221 1,7
1. Hovadzie varené, paradajkova omacka, knedle 62/100/120 |1,3,7
2. Brav. Zivanska na plechu /bravé.Maso, $pekacik,slanin.,cibula,$ampin., paradaj./, zemiaky |64/170 1,6,7
3. Ovocné knedlicky so strihankou 340]1,3,7
Olovran{pernik 1]1,3,7,8
Vecera [1. Zeleninové rizoto, Galamada 230/100 7,9,10
2. Pe€eny Spekacik, hrachova kasa, chlieb 1,5/150/100  |1,3,6,7
3. Hov. Stefanska pedienka / vajce /, zemiakovéa kasa, komp6t marhulovy 621701120 |1,3,7
Vedera Jkremik 1|7




Piatok Ranajky [Tvarohova pomazanka, maslo, chlieb, peéivo, zel. obloha, &aj, mlieko 7or1/302140 1,3,7
03.04.20 |Desiata |ovocie 1
Obed |Polievka z hlavkovej kapusty 0,221 1
1. Kuracie maso na kukurici, ryza 60/150 1
2. Hovadzie varené, kbprova omacka, knedle 62/100/1120  |1,3,7
3. Zapekany baklazan, zemiaky, Salat Mix 100/170/80 |7
Olovranfovocné pyré, piskoty 11 1,3
Vecera [1. Spagety so syrom a ke&upom 270l1,3,7
2. Pol'sky bravEovy rezen, / obrateny /, zemiakova kasa, Salat mrkvovy s ananasom 64/170/80 1,3,7,10
3. Kuraci perkelt, noky 60/210 1,3,7
Vecera 2wafle 1]1,3,5,6,7,8
Sobota |Ranajky|pParky, kedup, horgica, chlieb, pedivo, maslo, zeleninova obloha, &aj, kakao 2/20/15/30/211/]1,3,6,7,9,10
04.04.20 |Desiata |Ovocie 1
Obed |Polievka fazulova so zeleninou 0,221 1
1. Hamburské brav€ové stehno, cestovina 64/170 1,7,9,10
2. Kuracie po Cinsky, ryZza 60/170 1,9
3. Zeleninovy Salat s encianom a dresingom, banketka 330/2 1,3,7,9,10
Olovran{Buchta 1]1,3,6,7,8
Vecera [1. Sulance s makom, mlieko 310]1,3,7
2. Bravcové Spikované klobasou, ryza, ¢alamada 641170100 |1,9
3. Masovy karbonatok, fazulovy privarok, chlieb 120/240/100 |1,3,7
Vecdera Acelozrmé peéivo, pastéta 11 1,3,6,7,
Nedela |Ranajky|bzem, rozok sladky sypany makom, maslo, chlieb, zeleninova obloha, &aj, granko 12113015 11,3,6,7
05.04.02 |Desiata |Ovocie 1
Obed |Polievka hovadzia s pegefiovymi haludkami 0,221 1,3,7,9
1. Kuraci rezen vyprazany, zemiakova kasa, mieSany kompot 601701120 |1,3,7
2. Brav€ové na zelenine /brokolica, mrkva, karfiol, hrasok /, ryza 64/60/170 1
3. Varené vajce, SoSovicovy privarok, chlieb 1/280/80 1,3,7
Olovran{ochutené mlieko il
Vecera |[1. Bravtovy perkelt, cestovina 64/170 13,7
2. Kuracie razni€i / kuracie maso, saldma, cibula, slanina /, zemiaky, Salat z Cinskej kapusty 75/170/80 1
3. Dusené tofu, baby mrkva, ryza 80/80/170 1,6
Vecera Acroasant 1]1,3,7,8,9

Alergény: 1. obilniny obsahujuce lepok alebo ich hybridné odrody a vyrobky z nich,

2. kbérovce a vyrobky z nich, 3. vajcia a vyrobky z nich, 4. ryby a vyrobky z nich,

5. podzemnica olejna ( arasidy ) a vyrobky z nej, 6. sojové bbby (séja) a vyrobky z nich,

7. mlieko a vyrobky z neho, 8. orechy a vyrobky z nich, 9. zeler a vyrobky z neho,

10. horc€ica a vyrobky z nej, 11. sezamové semena ( sezam ) a vyrobky z nich,

12. oxid siriCity a siriCitany v koncentraciach vysSich ako 10mg, ml/kg, I, vyjadrené SO2,

13. vI&i bbb ( lupina ) a vyrobky z neho, 14. makkyse a vyrobky z nich

Zmena jedalneho listka vyhradena.

Kazdé jedlo mdze obsahovat stopy vSetkych alergénov.
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