Kapelny pobyt vo Vysokych Tatrach hravo, hoc aj na par dni
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priamo pod panoramou Vysokych Tatier v areali o rozlohe viac nez 47 ha. Miesto, kde
vdaka vysokohorskej klime kazdy nadych lieCi, umozinuje prostrednictvom svojej
velkorysej rozlohe spajat prijemné suzitoénym. Svojou Sirokou ponukou
volnocéasovych aktivit meni bezny kipelny pobyt na zazitok, z ktorého maju radost
nielen deti, ale aj ich rodicia.

Priamo v areali kupelov maju detski pacienti a ich sprievod k dispozicii viacero Sportovisk
a vonkajsich atrakcii: volejbalové, futbalové, basketbalové a petangové ihriskd, tenisovy
kurt, velké Sachy, kolky, mnozstvo preliezaciek a hojdaciek ¢i dokonca trampoliny.
Okrem toho kupele disponuju vlastnou telocvi¢hou a v pripade nepriaznivého pocasia sa
deticky mézu zabavit v dvoch interiérovych herniach ¢i vySantit vo vnitornom bazéne
krytého wellness. Vacsina Sportovych a relaxaénych zén a s nimi suvisiacich Sportovych
potrieb je poc¢as kupelného pobytu bezplatna.

V letnych mesiacoch su v prevadzke vyhrievané vonkajSie bazény, jedina pieso¢nata plaz
vo Vysokych Tatrach aj amfiteater. V zime sa deti m6zu vyblaznit na klzisku, detskom
lyziarskom vleku ¢i tubingovej drahe. Lyziarsku vystroj, korcule, ale aj bicykle, elektrobiky
¢i rodinné Sliapacie kary je mozné poziCat si za poplatok priamo v aredli. Pre najmensSich
motoristov su v ponuke elektrické auticka.

Kupelny pobyt nemusi byt nuda

Kazdodenné procedury od pondelka do piatku su pocas tyzdna v poobednych hodinach
doplnené animacnym programom. Tvorivé dielnicky striedaju Sportovo-pohybové
aktivity, ktoré okrem tvorivosti preveria aj Sportovu zdatnost malych ucastnikov.
Za dobrého pocCasia sa od jari do jesene maju moznost kupelni hostia stretavat pri vatre
s opekanim alebo pridetskomkine, ktoré sa pocas letnych vecerov premieta kazdy piatok
a sobotu vo vonkajSom amfiteatri. Cez vikend sa o zabavu v areali pravidelne stara tim
skusenych animatorov, s ktorymi sa deti vyblaznia na detskej diskotéke alebo talentovej
Sou. Oblubenou volnocasovou aktivitou su aj workshopy na vyrobu mydielok, medovych
svie€ok a drotenych Sperkov.

Animacny program je niekolkokrat tyzdenne doplneny vyletmi do okolia, vdaka ktorym
maju kupelni vyletnici moznost spoznat prostredie a krasy Vysokych Tatier. Velky zaujem
byva ovylet do Sklarskeho ateliéru vnedalekej Stdle, sktorym Kupele Lugivna
spolupracuju uz takmer viac nez dekadu.

Sklarsky ateliér pod vedenim umeleckého sklara Jaroslava Kociana bol zalozeny v roku
1987. Do portfélia ateliéru, pébvodne zameraného na vyrobu a opravu laboratérneho skla,
o niekolko rokov pribudla aj vyroba dekorativneho skla, bizutérie a sklenenych miniatur.



Ugastnici exkurzie si maju po&as navstevy prileZitost vyskusat pracu so sklom a svoje
vytvory si ndsledne vziat so sebou.

Vsetko blizko

Vdaka svojej polohe pod tatranskymi konciarmi su v bezprostrednej blizkosti viaceré
turisticky oblubené destinacie, atrakcie, cyklotrasy a prirodné ukazy. Areal Kupelov
Lucivna je situovany medzi Liptovskym MikulaSom a Svitom, 15 km od mesta Poprad, ¢im
mu Vysoké Tatry lezia doslova na dlani. Kupelnym hostom je po ruke hned trojica
narodnych parkov — TANAP, NAPANT a PIENAP. Blizkost dialnice D1 a tatranskej
magistraly zas umoziiuje rychly presun do zndmych tatranskych lokacii, Strbské Pleso,
Stary Smokovec &i Tatranska Lomnica, ktoré su vzdialené do 20 minudt autom. Okrem
toho su lahko dostupné aj dalSie regionalne zaujimavosti ako Vazecka, Belianska
a Demanovska jaskyna, ZOO SpisSka Nova Ves a pre nadSencov histérie aj Kezmarsky
hrad.

LyZiarske stredisko Lopusna dolina so svahmi pre skusenych lyZiarov i amatérov je od
arealu vzdialena necelé 3 km. Siroké a vzdy upravené zjazdovky milovnici zimného $portu
najdu taktiez v nedalekom Snowparku Lucivna.

Zabava pocas celého roka

FaSiangy, Velka Noc, Medzinarodny den deti, Halloween, Mikula$ — slovenské sviatky
ovencené tradiciami, ale aj popularne medzinarodné oslavy su obdobiami, kedy sa
v Kupeloch Lucivna fantazii medze rozhodne nekladu. Niekolko driovy pestry program sa
nezaobide bez tematickych atrakcii a aktivit. Velkonoc¢na Sibacka, hladanie pokladu po
stopach zakladatela kupelov, strasidelny bal alebo halloweensky tunel ¢i celodenny vylet
do sveta rozpravok alebo krajiny zazrakov vtiahne do deja malych i velkych. Avzdy
v decembri pride aj Mikulas, ktory odmeni vSetky poslusné deti sladkym prekvapenim.

Idem, nejdem? Kupele na skusku

Vahate pri vybere miesta pre klpelny pobyt pre vas alebo vaSe dieta? Pridte si vyskusat
kapelny pobyt na 7 noci a zazite ¢aro a moznosti Tatranskych Kupelov Lu¢ivna na vlastnej
kozi. Aj 7-dniova samoplatcovska kupelna lieCba, pocas ktorej tim skusenych odbornikov
zhodnoti zdravotny stav vasho dietata, pripadne vas aindividualne nastavi intenzivny
rezim lieGebnych procedur, mbze vyrazne prispiet k dlhodobému zlepSeniu zdravotného
stavu. Po ziskani pozitivnej skisenosti mbdzete takéto kratkodobé pobyty absolvovat
viackrat ro¢ne alebo sa rozhodnete pre dlhodobu verziu kupelnej lie€by, ktora je hradena
zo zdravotného poistenia. Hradia ho vSetky tri poistovne - VSZP, D6vera a UNION.
V pripade, Ze usudite, ze prave toto je najlepSie rieSenie pre vas a vasSu ratolest,
je potrebné oslovit oSetrujuceho lekara dietata - pediatra, imuniléga, alergioldéga s



poziadavkou o kupelny navrh. VSetky informacie k zZiadosti o kipelny pobyt najdete na
stranke www.tkl.sk.

Kupelny pobyt v hotelovom Standarde - rieSenie pre naro¢nych

Rodinny rezort Family Resort Lu€ivha nachadzajuci sa vareali Kupelov Lucivna je
unikatnym miestom, v ktorom sa sen o dovolenke v Tatrach meni na skuto¢nost. Okrem
celoroéného aktivneho oddychu a zabavy ponuka svojim hostom aj neopakovatelné
pohlady na panoramu Vysokych Tatier. Priestranné izby a rodinné apartmany
ubytovacich domov Limba a Borievka poskytuju hostom pocas pobytu pozadovany
komfort.

Family Resort LucCivna je vhodnou alternativou pre tych, ktori by radi absolvovali kipelny
pobyt avSak preferuju komfort hotelového ubytovania a sluzieb. Kupelny pobyt
v hotelovom $tandarde je lieGebny pobyt uréeny pre samoplatcov, v dizke 7 dni
s polpenziou, vstupnou lekarskou prehliadkou a skladbou procedur. Novinka v portféliu
ponukanych sluzieb je vhodnym rieSenim nielen pre dospelych jedincov, ale aj rodiCov
sdetmi, ktori hladaju efektivny spbdsob ako posilnit imunitu svojich ratolesti
v komfortnom a moderne zariadenom prostredi.

Informacie o moznostiach ubytovania a rezervacie pobytu na www.frl.sk.


http://www.tkl.sk/

